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4. den
Spolo¢ne sa modlit’

»UZ vas nenazyvam sluhami [...] Nazval som vas priatePmi*
(Jan 15, 15)

Rimanom 8, 26 — 27 Duch prichadza na pomoc nasej slabosti
Lukas 11, 1 — 4 Pane, nau¢ nas modlit’ sa

Zamyslenie
Boh Zizni po vztahu s nami. Hl'ada nas, ako hl'adal Adama, ked’ nan v zahrade volal:
,,Kde si?* (Genezis 3, 9).

AR

Boh prisiel v Kristovi, aby sa s nami stretol. Jezis zil v modlitbe vntitorne spojeny so
svojim Otcom, a zaroven nadvézoval priatel'stva so svojimi u¢enikmi a s tymi, ktorych stretal.

Predstavil im to, ¢o je pre Neho najcennejsie: vztah lasky s Otcom, ktory je aj nasim
Otcom. Jezi$ a Jeho ucenici spolo¢ne spievavali zalmy, zakoreneni v bohatstve Zidovskej
tradicie. Inokedy Jezi§ odchadzal do samoty, aby sa modlil.

Modlitba méze byt individualna alebo spolo¢na. Moze vyjadrovat' izas, namietky,
prosby, vd’acnost’ alebo jednoducho ticho. Niekedy mame tazbu modlit’ sa, ale mame pocit, ze
toho nie sme schopni. Ked’ sa obratime na Jezisa a povieme Mu ,,nau¢ ma to“, méze nam to
ukazat’ cestu, pretoze uz nase zelanie je modlitbou.

Ked sa spolu zideme ako skupina, je to pre nas oporou, lebo piesnami, slovami a
tichom, vytvarame spolocenstvo. Ak sa modlime s krestanmi inych tradicii, mézeme byt
prekvapeni, ked’ zacitime, Ze nas spaja puto priatel'stva, ktoré pochadza od Toho, ktory
presahuje kazdé rozdelenie. Formy mézu byt rézne, ale Duch, ktory nas zhromazd'uje, je ten
1sty.

,, Prostrednictvom nasich pravidelnych spolocnych modlitieb v nds klici Jezisova
laska, hoci ani nevieme ako. Spolocna modlitba ndas vsak neoslobodzuje od osobnej
modlitby. Jedno podporuje druhé. Ndjdime si denne c¢as na obnovenie ndasho blizkeho
vztahu s Jezisom Kristom.

Taizé, Les ecrits fondateurs, s. 84

Modlitba

Pane Jezisi,

cely tvoj zivot bol modlitbou,

dokonalou harmaoniou s Tvojim Otcom.

Nauc nas skrze svojho Ducha modliz' sa v sulade s Tvojou laskyplnou volou.
Nech sa veriaci celého sveta spoja v prosbdach a chvalach

a nech pride Tvoje kralovstvo lasky. Amen.
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Rimanom 8, 26 — 27 Duch prichadza na pomoc nasej slabosti

28 Takisto aj Duch prichdadza na pomoc nasej slabosti. Ved' nevieme ani to, za ¢o sa mame
modlit. Ale sam Duch sa za nas prihovara nevyslovitelnymi vzdychmi. 2" Ale ten, ¢o skima
srdcia, pozna zmyslanie Ducha, lebo sa prihovara za svitych tak, ako chce Boh.

Lukas 11, 1 — 4 Pane, nau¢ nas modlit’ sa

Y Raz sa Jezis na niektorom mieste modlil. Ked' skonéil, povedal mu jeden z jeho ucenikov:
,,Pane, nauc¢ nas modlit sa, ako Jan naucil svojich ucenikov. 2 Jezis im povedal: ,,Ked’ sa
modlite, hovorte: Otce, posvit sa tvoje meno, prid tvoje kralovstvo. ® Chlieb nas kazdodenny
davaj nam kazdy deit,* a odpust nam nase hriechy, ako aj my odpiistame kazdému svojmu
dlznikovi. A neuved nas do pokusenia. “



